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REGULAMIN KONKURSU
»Moje miejsce, moj rytm”

POSTANOWIENIA OGOLNE

Organizatorem konkursu pod nazwg ,,Moje miejsce, moj rytm” (,,Konkurs”) i przyrzekajacym
nagrody w Konkursie jest Burda Media Polska sp. z 0.0., z siedzibg w Warszawie (kod 02-674) przy
ul. Marynarskiej 15, wpisang do rejestru przedsiebiorcow pod nr KRS 0000574730 w Sadzie
Rejonowym dla m.st. Warszawy, XIII Wydziat Gospodarczy KRS, o kapitale zakladowym w
wysokosci: 44.691.550,00 PLN, NIP 8971411483, numer REGON 931051710, wpisang do rejestru
Bazy Danych o Produktach i Opakowaniach oraz Gospodarce Odpadami pod nr 000106729,
posiadajaca status duzego przedsiebiorcy w rozumieniu ustawy z dnia 8 marca 2013 r. o
przeciwdzialaniu nadmiernym op6znieniom w transakcjach handlowych, zgodnie z Zatacznikiem nr
I Komisji (UE) nr 651/2014 z dnia 17 czerwca 2014 r. (,,Organizator”).

Fundatorem nagréd w Konkursie jest Ferrero Polska Commercial Sp. z 0.0. z siedzibg w Warszawie,
ul. Wiertnicza 126, wpisana do rejestru przedsigbiorcow KRS przez Sad Rejonowy dla m.st.
Warszawy w Warszawie, XIII Wydzial Gospodarczy KRS, pod numerem KRS 0000492113, NIP
1080016327, kapitat zaktadowy: 30 005 000,00 ztotych (,,Fundator nagréd™).

Konkurs jest organizowany na zasadach okreslonych niniejszym regulaminem (,,Regulamin”) i
zgodnie z powszechnie obowiazujacymi przepisami prawa.

Regulamin Konkursu jest dostgpny w siedzibie Organizatora i na stronie internetowe;
https://www.national-geographic.pl/lifestyle/gdzie-odzyskujesz-swoj-rytm-napisz-i-wygraj-
warsztaty-fotograficzne

Uczestnikiem Konkursu moze by¢ wytacznie pelnoletnia osoba fizyczna, posiadajgca petng zdolnos¢
do czynnosci prawnych, zamieszkata na terytorium Rzeczpospolitej Polskiej, bedaca konsumentem
w rozumieniu art. 22 Kodeksu cywilnego.

W Konkursie mozna bra¢ udziat wytacznie osobiscie, tj. niedopuszczalne jest dokonywanie zgloszen
konkursowych w imieniu osob trzecich. Osoba, ktora przystapita do Konkursu (,,Uczestnik™) jest
zwigzana warunkami niniejszego Regulaminu.

W Konkursie nie mogg bra¢ udziatu pracownicy i wspolpracownicy Organizatora, Fundatora nagrod
i inne osoby wspolpracujgce przy organizacji i prowadzeniu Konkursu, jak réwniez cztonkowie
rodzin wyzej wymienionych o0sob i1 osoby pozostajace z nimi we wspolnym gospodarstwie
domowym. Przez cztonkdéw rodziny rozumie si¢: wstepnych, zstepnych, rodzenstwo, matzonkow,
rodzicéw i osoby pozostajace w stosunku przysposobienia.

CZAS TRWANIA KONKURSU

Konkurs bedzie przeprowadzony na stronach serwisu internetowego https://www.national-
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geographic.pl. Ogtoszenie o Konkursie ukaze sie¢ w dniu 1.09.2026 r. na stronie internetowej
https://www.national-geographic.pl/lifestyle/qgdzie-odzyskujesz-swoj-rytm-napisz-i-wyqraj-
warsztaty-fotograficzne

Konkurs bgdzie trwat w dniach od 1.09.2026 r. godz. 15:00 do 14.10.2026 r. godz. 23:59 i tylko w
tym okresie mozna dokonywac¢ zgloszen do Konkursu.

2.3 Lista laurecatow Konkursu zostanie ogloszona na stronie internetowej https://www.national-
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geographic.pl/lifestyle/gdzie-odzyskujesz-swoj-rytm-napisz-i-wygraj-warsztaty-fotograficzne
w terminie nie pézniej niz do dnia 16.10.2025r .

PRZEBIEG KONKURSU
W celu wzigcia udziatu w Konkursie Uczestnik powinien wykona¢ nastepujace czynnosci:
1) wypetnié¢ formularz zgtoszeniowy znajdujacy si¢ na stronie internetowe;j

https://www.national-geographic.pl/lifestyle/gdzie-odzyskujesz-swoj-rytm-napisz-i-wyqgraj-
warsztaty-fotograficzne, w tym poda¢ wskazane w formularzu dane osobowe; oraz

2) zaakceptowac Regulamin Konkursu poprzez zaznaczenie odpowiednich p6l pod formularzem
zgloszeniowym (tzw. aktywnych okienek ,.,check box”), przy czym wyrazenie wskazanej wyzej
zgody jest dobrowolne, ale konieczne do wzigcia udziatu w Konkursie; oraz

3) wykona¢ zadanie konkursowe polegajgce na udzieleniu odpowiedzi na znajdujgce si¢ w
formularzu zgtoszeniowym otwarte pytanie konkursowe: ,,Masz miejsce, do ktorego lubisz
wracad, bo daje Ci spokdj? Napisz, co sprawia, e wlasnie tam 7 Kinder Country odzyskujesz
swdj rytm” (,,Odpowiedz”); oraz

4) przesta¢ formularz zgloszeniowy do Organizatora za pomoca znajdujacego si¢ na dole
formularza przycisku ,,Wyslij”.

Prawidlowe wykonanie wszystkich czynnos$ci wskazanych w pkt 3.1 powyzej uwaza si¢ za
prawidlowe zgloszenie udziatu Uczestnika w Konkursie.

Jeden Uczestnik moze wzia¢ udzial w Konkursie tylko jeden raz, tj., moze przesta¢ tylko jedno
zgloszenie do Konkursu i moze wygra¢ tylko jedng nagrode.

Odpowiedzi na zadanie konkursowe powinny by¢ unikalnymi tre$ciami, stworzonymi przez
Uczestnika specjalnie na potrzeby Konkursu. W szczegolnosci Odpowiedzi nie moga by¢
publikowane w innych serwisach internetowych ani by¢ zglaszane do innych konkursow. Tres¢
Odpowiedzi nie moze narusza¢ przepisow powszechnie obowigzujacego prawa ani praw 0sob
trzecich, dobr osobistych 0sob trzecich, praw wlasnos$ci intelektualnej Iub przemystowe;j, jak rowniez
nie moze zawiera¢ zwrotow powszechnie uznanych za obelzywe. Odpowiedzi na zadanie
konkursowe nie spelniajace wymogéw Regulaminu, w szczegolnosci niezwigzane z tematyka
Konkursu, beda wykluczane z Konkursu przez Organizatora.

W celu zapewnienia prawidtowego przebiegu Konkursu Organizator powota trzyosobowa komisje
(,Komisja”), w sktad ktorej wejdzie 2 przedstawicieli Organizatora i przedstawiciel Fundatora
nagrod. Komisja zobowigzana bedzie do petnienia nadzoru nad przestrzeganiem postanowien
Regulaminu przez Uczestnikow i podejmowania innych czynnos$ci, wskazanych w Regulaminie. W
razie braku porozumienia wszystkich cztonkow Komisji, decyzje Komisji zapadaja wigkszoscia
glosow.

Komisja, sposrod wszystkich zgloszen do Konkursu, wybierze 10 najlepszych Odpowiedzi na
zadanie konkursowe. Uczestnicy — autorzy Odpowiedzi, ktore Komisja uzna za najlepsze, sa
laureatami Konkursu.
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Przy wyborze najlepszych Odpowiedzi Komisja bedzie si¢ kierowaé wlasnym uznaniem, biorgc pod
uwagg walory artystyczne Odpowiedzi, w szczegolnosci oryginalnosc i pomystowosé Uczestnika —
autora Odpowiedzi oraz adekwatno$¢ Odpowiedzi do tematu zadania konkursowego. Decyzje
Komisji sg ostateczne. Nie ma znaczenia kolejnos¢ zgloszen.

PRAWA AUTORSKIE

Uczestnik niniejszym o$wiadcza, ze: (i) jest jedynym autorem Odpowiedzi zgloszonej przez niego
do Konkursu; (ii) Odpowiedz nie narusza praw osob trzecich; (iii) przystuguja mu wylaczne i niczym
niecograniczone autorskie prawa majatkowe do Odpowiedzi; (iv) Odpowiedz nie stanowi
opracowania w rozumieniu ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych.

Z chwila dokonania zgloszenia do Konkursu Uczestnik udziela Organizatorowi niewytacznej,
nieodptatne;j licencji do zgtoszonej w Konkursie Odpowiedzi w celu przeprowadzenia Konkursu.

Laureaci wytonieni w wyniku procedury opisanej w pkt 3 Regulaminu, z chwila zawiadomienia 0
wygranej w Konkursie, udzielaja Organizatorowi i Fundatorowi nagrod, kazdemu z osobna,
niewylgcznej, nieodplatnej licencji do zgtoszonej w Konkursie Odpowiedzi, (,,Utwér”), na czas
nieokreslony z 5 — letnim okresem wypowiedzenia, bez ograniczen terytorialnych, wraz z prawem
do sublicencji na rzecz 0sob trzecich, na nastgpujacych polach eksploatacji:

1) w zakresie utrwalania i zwielokrotniania Utworu i jego fragmentéw: wytwarzanie i
zwielokrotniane dowolna dostgpna technika, w tym technika zapisu magnetycznego, technika
cyfrowa i §wiatloczuta oraz na wszelkich dostepnych nosnikach, lub poprzez dowolny proces
pozwalajacy utrwalenie i zwielokrotnienie utworow w dowolny sposob;

2) w zakresie obrotu oryginatem albo egzemplarzami, na ktérych Utwor utrwalono - wprowadzanie
do obrotu, uzyczenie lub najem oryginatu albo egzemplarzy oraz wszelkie inne dostepne formy
obrotu oryginatami i egzemplarzami, na ktérych Utwor utrwalono;

3) w zakresie rozpowszechniania Utworu i jego fragmentow — wszelkie dostgpne formy
rozpowszechniania pozwalajace na publiczne udostgpnienie utworéw we wszystkich mediach i
formach, w tym publiczne wykonanie, wystawienie, dystrybucj¢, wySwietlenie, odtworzenie oraz
nadawanie i reemitowanie, a takze publiczne udostepnianie utworéw w taki sposob, aby kazdy
mogt mie¢ do niego dostep w miejscu i w czasie przez siebie wybranym;

4) wykorzystanie Utworu i jego fragmentéw dla potrzeb prowadzenia promocji i reklamy, w
dowolnej formie reklamy i promocji, w tym w formie prasowej, telewizyjnej, kinowej,
zewnetrznej, wewngtrznej i internetowej, w materiatach i gadzetach promocyjno-reklamowych i
innych wszelkich formach promaocji i reklamy.

Licencja obejmuje prawo do wykonywania zaleznych praw autorskich do opracowan Utworu i prawo
do zezwalania na wykonywanie zaleznych praw autorskich do opracowan Utworu na wszystkich
polach eksploatacji wskazanych w pkt. 4.3 powyze;.

Uczestnik i laureat upowazniajag Organizatora do wykonywania w ich imieniu nast¢pujacych
autorskich praw osobistych w stosunku do Utworu lub utworow zaleznych od Utworu, jak rowniez
ich cze$ci w zakresie: (a) prawa do nienaruszalnosci tresci i formy; (b) prawa do decydowania o
pierwszym udostgpnieniu nieograniczonej liczbie 0sob, (¢) prawa do oznaczania Utworu imieniem
i nazwiskiem lub pseudonimem autora, prawa do udost¢pniania go anonimowo, (d) nadzoru nad
sposobem korzystania z Utworu.

DANE OSOBOWE, POLITYKA PRYWATNOSCI

Szczegdlowe informacje dotyczace przetwarzania danych osobowych uczestnikow Konkursu przez
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Organizatora s zawarte W dokumencie znajdujacym si¢ pod adresem:
https://mojedane.burdamedia.pl/dokumenty/obowiazek _informacyjny konkurs.pdf
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NAGRODY
Nagrodami przeznaczonymi dla laureatow Konkursu sa:

10 x nagroda glowna — udzial w warsztatach uwaznej fotografii ,,Tu odzyskuje swoj rytm” w
terminie 24-25 pazdziernika 2026 r. w Patacu w Rozalinie. W ramach nagrody laureaci otrzyma;ja:
opieke prowadzacej warsztaty, nocleg, wyzywienie w formie konferencyjnego poczestunku, lunchu,
kolacji i $niadania. Nagroda nie obejmuje dojazdu na miejsce warsztatow. Szczegdtowy plan
zostanie udostepniony laureatom przed warsztatami. Wartos$¢ jednej nagrody to 2 000 (stownie: dwa
tysiace) ztotych.

Miejsce oraz termin warsztatOw moga ulec zmianie w przypadku wystapienia sity wyzszej. W takim
przypadku Organizator niezwlocznie przekaze laureatom informacje o nowym miejscu i terminie
warsztatow.

W przypadku nagrod, ktérych wartos$¢ jednostkowa przekracza 2000,00 ztotych, Organizator przyzna
dodatkowa nagrodg pieni¢zng w wysokosci 11,11% wartosci nagrody.

Nagrody w Konkursie sa wydawane przez Organizatora.

Laureaci zostang powiadomieni przez Organizatora 0 wygranej najpdzniej w terminie 1 dnia od daty
rozwigzania Konkursu wskazanej w pkt. 2.3 Regulaminu e-mailem na adres e-mail podany w
formularzu rejestracyjnym do Konkursu. W wiadomo$ci Laureat zostanie poproszony O
potwierdzenie mozliwo$ci uczestnictwa w warsztatach. Laureat powinien wysta¢ Organizatorowi
dane w terminie 1 dnia od chwili otrzymania wiadomosci od Organizatora.

W przypadku, jezeli laureat w ciggu 1 dnia od wystania wiadomosci e-mail przez Organizatora, nie
poda w wiadomosci zwrotnej danych wskazanych w pkt 6.3 powyzej, Organizator skontaktuje si¢ z
Laureatem za posrednictwem numeru telefonu wskazanego w formularzu zgloszeniowym, o ktorym
mowa w pkt 3.1. ppkt 1 Regulaminu, w celu wyznaczenia mu dodatkowego 2-dniowego terminu do
wykonania ww. czynnosci. W przypadku, jezeli laureat nie dochowa roéwniez dodatkowego terminu,
jego prawo do nagrody wygasa. W takim przypadku Organizator moze przyznac¢ nagrode kolejnemu
laureatowi wytonionemu zgodnie z Regulaminem.

W przypadku niemoznos$ci uczestnictwa w wyjezdzie z przyczyn lezacych po stronie laureata
nagrody gtéwnej, nagroda gtdéwna przepada i nie przystuguje z tego tytutu zadne roszczenie wobec
Organizatora. W takim wypadku Organizator moze przyzna¢ nagrod¢ kolejnemu laureatowi
wylonionemu zgodnie z Regulaminem.

Organizator Konkursu, jako ptatnik zryczattowanego podatku dochodowego od o0séb fizycznych
przed wydaniem laureatowi nagrody przez Organizatora Konkursu, ktorej warto$¢ przekracza
2000,00 z1, obliczy, pobierze i odprowadzi do wlasciwego urzedu skarbowego zryczattowany
podatek dochodowy nalezny z tytulu wygranej. W tym celu laureat nagrody, ktorej warto$¢
przekracza 2000,00 zt, wyraza zgode na potracenie przez Organizatora Konkursu naleznego podatku
z kwoty stanowiacej dodatkowg nagrode pieniezna w wysoko$ci 11,11% wartosci nagrody

Organizator zastrzega, ze nagrody rzeczowe nie podlegaja zamianie na ich rOwnowarto$¢ pieni¢zng.
Laureatom nie przystuguje prawo do wyboru nagrody i zastrzezenia szczegdlnych whasciwosci
nagrody. W odniesieniu do nagrod o charakterze uprawnienia do otrzymania §wiadczenia (np. kupon
na realizacj¢ ustugi, zabiegu, zaproszenie, itp.) nagrod¢ stanowi kupon imienny.
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POSTEPOWANIE REKLAMACYJNE

Wszelkie reklamacje dotyczace Konkursu uczestnicy powinni zgtasza¢ najpdzniej w terminie 45 dni
od dnia rozwigzania Konkursu, tj. od ogloszenia listy laureatow zgodnie z pkt 2.3 powyzej, za
posrednictwem poczty elektronicznej na nastgpujacy adres e-mail Organizatora: pm-
online@burdamedia.pl lub w formie pisemnej na adres Organizatora: Burda Media Polska sp. z 0.0.,
z siedziba w Warszawie (kod 02-674) przy ul. Marynarskiej 15, z dopiskiem o tresci:
,, Reklamacja — Konkurs Moje miejsce, moj rytm”.

Reklamacje pisemne nalezy wystac listem poleconym. Decyduje data stempla pocztowego.

Reklamacja powinna zawiera¢: imi¢, nazwisko, doktadny adres — w przypadku reklamacji w formie
pisemnej, numer telefonu, jak rowniez doktadny opis i uzasadnienie reklamacji.

Reklamacje rozpatrywane bgda przez Komisje. Komisja bedzie rozpatrywac reklamacje uczestnikow
na podstawie Regulaminu. Komisja rozpatrzy reklamacj¢ w terminie 14 dni od dnia jej dorgczenia.

Osoba zglaszajgca reklamacje otrzyma rozstrzygnigcie Komisji za posrednictwem poczty
elektronicznej na adres e-mail, z ktorego przestata reklamacje lub na pismie na adres podany przez
nig w reklamacji — w zaleznosci od sposobu przestania reklamacji do Organizatora.

Regulamin nie wytacza ani nie ogranicza zadnych uprawnien konsumentow, ktore przystuguja im na
mocy bezwzglednie obowigzujacych przepisow prawa. W przypadku sprzecznosci pomigdzy
postanowieniami Regulaminu a bezwzglednie obowigzujacymi przepisami prawa przyznajacym
konsumentom okreslone uprawnienia, pierwszenstwo maja te przepisy.
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